
2020 年 7 月 31 日 

 

夏の生まれ変わり特訓合宿 in アチーブ（修正版） 

 

●本合宿行動スケジュール １日目（１３日） ＊7:45 集合  

時 刻 小 学 生 中 学 生 高 校 生 備  考 

８：００ ガ イ ダ ン ス（花木）  

８：１０ 算 数 数 学  机・寝具（事前準備済） 

９：００ 算 数 数 学   

９：５０ 算 数 数 学   

１０：４０ 国 語 英 語  買出し：防 11:00 なかう 

１１：３０ 国 語 英 語  夕飯チョイスタイム 

１２：１０ 昼 食 ＆ 休 憩  弁当（１Ｆ） 

１３：３０ 国 語 英 語    10 分前準備 

１４：２０ 算 数 国 語   

１５：１０ 算 数 国 語   

１６：００ 算 数 国 語   

１７：００ 国 語 数 学   

１７：５０ 食  事  お楽しみ！ 

１８：５０ 国 語 数 学   

１９：４０ 国 語 数 学   

２０：２０ 花 火 レ ク （防 災 公 園）  

２１：２０ 算 数 英 語     

２２：００ 後片付け（無言清掃） 就寝準備  

２２：３０ 希望へのミーティング （終了後リーダー会議） デザート(1F)・入浴準備 

２３：００ 就  寝  （２F 消灯）  

※ご自宅で入浴を済ませてから参加してください。 

 

●本合宿行動スケジュール ２日目（１４日） 

時 刻 小 学 生 中 学 生 高 校 生 備  考 

６：００ 起   床 机・布団・ラジオ体操 

６：３０ 
入 浴（岐南みのり 7:00） ・ 朝 食 

0640 柳津発 0701 岐南着 

マックスバリュ ７：２０ 

８：１０ 移  動 ・ 買 い 物 0817 岐南発 0836 柳津着 

９：００ 算 数 英 語   

９：５０ 算 数 英 語   

１０：４０ 国 語 英 語   

１１：３０ 国 語 英 語  買出し：防 11:00 ほっと 



１２：２０ 昼 食 ＆ 休 憩  弁当(1F) 

１３：３０ 国 語 英 語  買出し：防 11:30 はますし 

１４：２０ 算 数 国 語   

１５：１０ 算 数 国 語    

１６：００ 算 数 国 語   

１７：００ 国 語 数 学    

１７：４０ 食  事 お寿司・そうめん 

１８：５０ 国 語 数 学   

１９：４０ 国 語 数 学   

２０：２０ 花 火 レ ク （防 災 公 園）  

２１：２０ 算 数 英 語   

２２：００ 後片付け（無言清掃） 就寝準備  

２２：３０ 希望へのミーティング （終了後リーダー会議） デザート(1F) 

２３：００ 就  寝  （２F 消灯）   

 

●本合宿行動スケジュール ３日目（１５日） 

時 刻 小 学 生 中 学 生 高 校 生 備  考 

６：００ 起   床 机・布団・ラジオ体操 

６：３０ 
入 浴（岐南みのり） ・ 朝 食 

0636 柳津発 0654 岐南着 

マックスバリュ ７：２０ 

８：１０ 移  動 ・ 買 い 物 0815 岐南発 0830 柳津着 

９：００ 最後の追い込み確認テスト 

(小) (中) (高) 算数・数学・国語  

 

９：５０  

１０：４０ 算 数 英 語   

１１：３０ 算 数 英 語   

１２：２０ 昼 食  ＆ 休 憩 カレー(1F)  

１３：３０ 最後の追込み 最後の追込み 最後の追込み   

１４：２０ 最後の追込み 最後の追込み 最後の追込み  

１５：１０ 最後の追込み 最後の追込み 最後の追込み  

１６：００ 最後の追込み 最後の追込み 最後の追込み  

１６：４０ 後 片 付 け ・ 掃 除 準 備 布団･手荷物 

１７：００ 掃   除  

１７：５０ 決 意 式 デザート(1F) 

１８：５０ 解 散 or 休 憩 （居残り者） 居残り特訓 

※退室メールにあわせてお迎えいただきますとありがたいです。終了時刻は、生徒によって

多少前後いたします（居残り・歓談など）。 

事前合宿（12 日）（9:00～16:40）事後合宿（16 日）（9:00～16:40）※宿泊希望者は申し出る 

【変更】入浴は最も衛生的で混雑が少ない早朝（開店直後）に変更、移動手段も公共

交通機関で対処し、タクシー送迎は取りやめます。食事も内食に切り替えます。 


